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Индивидуальная программа профилактики 

семейного неблагополучия 

Цель Методы 
Ожидаемый 

результат 
Взаимодействие 

I этап. Наладить доверительные отношения с родителями 

Установление 

контакта, 

налаживание 

доверительных 

отношений с 

родителями, 

положительных 

основ для 

дальнейшего 

сотрудничества 

Беседа, посещение на 

дому, знакомство с 

родителями, 

ближайшими 

родственниками, 

ближайшим социальным 

окружением 

Контакт с семьей 

установлен, налажены 

доверительные 

отношения, 

сформированы 

положительные 

основы для 

дальнейшего 

сотрудничества 

Заведующий, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

старший 

воспитатель, 

воспитатель 

II этап. Проанализировать семейные отношения. Изучить причины неблагополучия 

Изучение семьи. 

Изучение причин 

неблагополучия. 

Анализ семейных 

отношений 

Анкетирование, 

тестирование, беседы, 

опрос. Анализ 

информации из 

документов, наблюдение 

Характеристика 

семьи, выявление 

проблем семейного 

неблагополучия. 

Выработка алгоритма 

действия 

Социальный 

педагог 

III этап. Подвести итоги диагностики. Составить индивидуальный план работы 

Обработка 

результатов 

диагностики. 

Выводы. 

Подведение итогов. 

Составление 

индивидуального 

плана работы 

исходя из причины 

неблагополучия 

Анализ полученных 

результатов 

Составление 

индивидуально-

психологического 

сопровождения 

(маршрута) 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

воспитатель, 

медицинская 

сестра 

IV этап. Оказывать адресную помощь 

Адресная помощь в 

зависимости от вида 

неблагополучия и 

проблем 

Беседы, рейды, 

тренинговые занятия, 

оказание материальной 

помощи, индивидуальное 

консультирование, 

Начало работы над 

исправлением 

семейного 

неблагополучия. 

Оказание 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

воспитатель, 

инспектор ПДН, 



вовлечение детей в 

кружки, привлечение 

родителей к 

родительским собраниям, 

семинарам по вопросам 

воспитания, правовая 

защита детей, коррекция 

детско-родительских 

отношений 

практической 

социальной и 

психологической 

помощи семье 

КпДН и ЗП, 

органы опеки и 

попечительства 

V этап. Отслеживать динамику развития детско-родительских отношений в семье 

Наблюдение за 

семьей. 

Отслеживание 

динамики развития 

детско-

родительских 

отношений 

Беседа, наблюдение, 

посещение на дому, 

консультирование 

Повышение 

ответственности 

родителей за 

воспитание детей, 

выработка 

положительных 

детско-родительских 

отношений 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

воспитатель 

VI этап. Подвести итоги взаимодействия с неблагополучной семьей 

Подведение итогов 

психолого-

педагогического 

взаимодействия с 

неблагополучной 

семьей 

Анализ проделанной 

работы 

Выводы и 

рекомендации. Снятие 

с учета или при 

отрицательной 

динамике 

привлечение на КпДН 

и ЗП, постановка на 

учет, возбуждение 

дела о лишении 

родительских прав (в 

случае 

необходимости) 

Заведующий, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог, 

инспектор ПДН, 

КпДН и ЗП, 

органы опеки и 

попечительства 
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